DOTAZNIK O STYLOCH POZNAVANIA

Tento dotaznik je uréeny na zistenie vami uprednostfovanych spdsobov
poznavania. Polas dlhSieho obdobia sa uVas vyvinuli typické zvyky
poznavania, ktoré Vam pomahaju ziskavat' vyraznejsSi poznavaci efekt iba
z urCitych  Specifickych ~ skUsenosti. Pretoze si  to pravdepodobne
neuvedomujete, tento dotaznik vam pomodze ziskat’ predstavu o vasich
poznavacich preferenciach. To vam umozni lepsie si vybrat’ styl poznavania,
ktory najvacSmi vyhovuje vasej osobnosti. Na druhej strane dokaZete lepSie
pochopit’ odliSné styly poznavania druhych l'udi.

Na vyplnenie dotaznika neexistuje Casovy limit. Pravdepodobne vam zaberie
15 — 20 minat. Presnost’ vysledkov zalezi od vasej Uprimnosti — neexistuju
spravne alebo chybné odpovede. Ak viac suhlasite ako nesuhlasite
s konkrétnou odpovedou, dajte znac¢ku (¥"). Ak viac nesthlasite ako suhlasite
urobte krizik (X). Oznacte kazdu vetu.

Poznamka: Je mozné, Ze pri niektorych odpovediach by ste reagovali rézne,
pod/a toho, ci je to situacia v sukromnom, alebo v pracovnom Zivote. Prosime,
vypinte dotaznik vo verzii pre pracovny Zivot.

1. & Mam svoj vyhraneny nazor na to, ¢o je spravne alebo nespravne,
zlé lebo dobré.

2. & Casto kondm bez toho, aby som zvazil mozné dosledky mojho
konania.

3. @ Mam sklon riesit' problémy postupnymi krokmi.

4, W Myslim si, Ze oficidlne pravidla a predpisy obmedzuju l'udsku
osobnost'.

5. & Mam povest' cloveka, ktory hovori priamo a jednoducho to, ¢o si
mysili.

6. & Casto zistujem, ze vopred nepripravené akcie vykonané impulzivne,
na zaklade pocitov, su prave tak dobré a uspesné, ako akcie vopred
starostlivo premyslené a preanalyzované.

7. & Rad robim ten druh prace, ktord mi poskytuje dostatok ¢asu na
dokladnu pripravu, ako aj uvedenie po praxe.
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Zvycajne sa pytam ludi na ich zakladné nazory.
NajdolezitejSie pre mna je, Ci nieco funguje dobre v praxi.
Aktivne vyhl'addvam nové skusenosti.

Ked" pocujem nejakd nova myslienku alebo rieSenie, okamzite
zacinam mysliet’ na moznost’ ich praktického uplatnenia.

Rad dodrziavam osobnu disciplinu, ako napr. osobnu diétu,
pravidelné cvienie, prisposobovanie sa urcitej rutine ¢i rezimu.

Rad robim dokladnu a dokonall pracu.

NajlepSie si rozumiem s lud'mi logicky mysliacimi a uvazujicimi,
menej uz so spontannymi, ,neracionalnymi® l'ud'mi.

Aby som sa vyhol predCasnym a unahlenym zaverom, snazim sa
najprv o starostlivé vysvetlenie Udajov, ktoré mam k dispozicii.

Pri prijimani rozhodnutia starostlivo uvazujem o vSetkych
alternativach.

Viac ma pritahuju nové a nekonvencné napady, ako uz zabehané
a vyskusané postupy.

Nemam rad neorganizovanost, davam prednost’ usporiadaniu veci
do suladu podl'a osvedéenych vzorov.

Suhlasim s vypracovanim presnych pravidiel a procedir, ak si
myslim, Ze ich pouZitie zvySuje efektivnost’ splnenia konkrétnej
ulohy.

Rad prispbsobujem svoju Cinnost’ vSeobecne platnym principom.

Pri diskusiach idem priamo na koren veci.

V praci mam tendenciu udrziavat formdlne vztahy s kolegami
a dostatocny odstup od nich.

Rad a Uspesne rieSim nové a nekonvencné (nezvycajné) problémy.

Mam rad spontannych l'udi, ktori maji zmysel pre humor.
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Venujem mimoriadnu pozornost’ detailom pred tym, ako prijmem
zaver.

Povazujem za tazké vymyslat' napady, myslienky a navrhy bez
naleZzitej pripravy.

Myslim si, ze najlepSie je ist’ k jadru veci.

Davam si pozor, aby som neurobil unahlené zavery.

mnoZzstvo informacii preanalyzujem, tym lepsie.

Obycajne ma rozculuju l'ahkovazni ludia, ktori nebert veci prilis
vazne.

Predtym, ako poviem svoj nazor, si najskor vypocujem nazor inych
Iudi.

Mam zvyk otvorene hovorit’ o svojich pocitoch.

Pri diskusiach ma bavi pozorovat manévrovanie (spravanie a
smerovanie k ciel'u) ostatnych Gcastnikov rozhovoru.

Davam prednost’ pruznému a spontannemu reagovaniu na udalosti
pred planovanim veci dopredu.

Rad pouzivam (pritahuji ma) rozne techniky ako su sietova
analyza, schémy tokov, rozvetvené diagramy, kontingentné plany,
grafy...

Znervdznuje ma, ak sa musim ponahlat’ s rieSenim Uloh, aby som
stihol kratky ¢asovy limit.

Obycajne posudzujem napady inych na zaklade ich praktickej
hodnoty.

Tichi, dlho rozmyslajuci I'udia ma obycajne znepokojuju.

Casto ma roz€uluju l'udia, ktori sa vrhaju do rieSenia problémov
bezhlavo.

DoélezitejSie je teSit' sa zo sUcCasnosti, ako rozmyslat’ o minulosti
alebo buducnosti.
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Myslim si, ze rozhodnutia prijaté na zaklade dokladnej analyzy
vsSetkych informacii su lepsSie a nadejnejsie ako tie, ktoré boli prijaté
intuitivne.

Mam sklon k dokonalosti.

Do diskusii sa obycCajne energicky zapajam s mnozstvom
spontannych napadov.

Na schédzach navrhujem praktické a realistické postupy a rieSenia.

.....

V konkrétnej situacii radsej drzim odstup a uvaZujem o vSetkych
moznych variantoch.

Casto zbadam nezrovnalosti a slabé miesta v argumentoch inych.
Celkove viacej hovorim ako pocuvam.

Castokrat vidim lepsie a praktickejdie spdsoby moznej realizacie
veci.

Myslim si, ze pisomné spravy maju byt strucné, Gcinné a
vyjadrovat’ podstatu veci.

Verim, ze raciondlne a logické myslenie musi vyhrat'.

Obycajne jednam s 'ud'mi o Specifickych, konkrétnych zaleZitostiach,
nezvyknem sa zapajat’ do zdvorilostnych rozhovorov.

Mam rad realistickych l'udi, ktori stoja oboma nohami pevne na
zemi.

Pri diskusiach ma znervdznuje nezavaznost’ a odbocovanie od jadra
problému.

Ak musim napisat’ spravu, najskor si pripravim mnozstvo
necistopisov, na zaklade ktorych napisem konecnu verziu.

Rad si vyskusam veci priamo v praxi.

Spravne odpovede dosahujem logickym pristupom.
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Rad som v strede pozornosti.

Pri diskusiach Casto zistujem, Ze som realistom, udrZzujem rozhovor
o jadre veci a vyluCujem neurcité a nejasné Spekulacie.

Pred rozhodnutim rad uvazujem o mnohych alternativach.

Pri diskusiach s 'ud'mi Casto zistujem, Ze ja som ten najpokojnejsi
a najobjektivnejsi.

.....

a hovoria najviac.

Som rad, ak mobdzem spajat bezné akcie s dlhodobymi
perspektivami.

Ak sa veci nedaria, vyrovhavam sa s tym bez problémov a vezmem
si ponaucenie.

Mam sklon odmietat’ divoké, spontanne napady ako nepraktické.
NajlepSie je neprenahlit’ sa a konat’ rozvazne.
Radsej som v Ulohe pocuvajiceho ako hovoriaceho.

Mam sklon byt tvrdy k l'ud'om, ktori maju problémy s logickym
pristupom k veci.

.....

Skutocné vykonanie prace je pre mna dolezitejSie ako pocity ludi
(nevadi mi, Ze niekomu pokazim naladu, hlavne, aby praca bola
urobenad).

Formalne stanovenie Specifickych cielov a planov povazujem za
obmedzovanie.

Obycajne som jednym z hlavnych osobnosti vecierku.
Robim cokol'vek, ¢o je ucelné pre vykonanie prace.

Metodicka, detailna praca ma zacne rychlo nudit’.
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Rad skimam zakladné predpoklady, principy a tedrie, pricom sa
sustred'ujem na konkrétne veci a udalosti.

Vzdy sa snazim zistit’, ¢o si myslia ini l'udia.

Som rad, ak sa schddze vedu metodicky s dokladne pripravenym
a napisanym programom a pod.

Vyhybam sa subjektivnhym a nejasnym témam.
Celkom rad mam dramu a vzrusenie vyplyvajlce z krizovych situacii.

Ludia ma Casto povazuju za necitlivého k ich pocitom.



Vyhodnotenie dotaznika

Za kazdu vetu, ktoru ste oznadili znakom (v), ziskavate jeden bod. Za vety,
ktoré ste oznacili krizikom (X), sa body nedavaju.

V jednotlivych stipcoch oznacte ¢isla viet so znakom (v') a spocitajte v kazdom
stlpci oznacené vety .

A R T P
2 7 1 5
4 13 3 9
6 15 8 11
10 16 12 19
17 25 14 21
23 28 18 27
24 29 20 35
32 31 22 37
34 33 26 44
38 36 30 49
40 39 42 50
43 41 47 53
45 46 51 54
48 52 57 56
58 55 61 59
64 60 63 65
71 62 68 69
72 66 75 70
74 67 77 73
79 76 78 80
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Aktivista Reflektor Teoretik Pragmatik



ZakruZzkujte vase skore v tabulke

Aktivista Reflektor Teoretik Pragmati
k
20 20 20 20
19
18 19
19
17
19 18
16 Vel'mi silna preferencia
18
15
17
14
13 18
16 17
12 17 15 16
16 Silna preferencia
11 15 14 15
10 14 13 14
9
13 12 13 Mierna preferencia
8
7 12 11 12
6 11 10 11
5 10 9 10 Nizka preferencia
4 9 8 9
3 8 7 8
7 7
6
6 6
5
2
5 5
4
4 4 Vel'mi nizka preferencia
3
3 3
1
2
2 2
1
1 1
0 0 0 0




